Initiatives
Reportage

Sept a la maison
Non point comme la série américaine
mais plutdét comme le chiffre parfait

Le Grain de Blé a fini par germer dans le quartier des Maillets, au Mans. Ouverte
en septembre 2010, la Maison Saint Damien accueille sept personnes qui ont
chacune un handicap différent. Une complémentarité et une taille humaine qui

font toute sa force,

“aces est un peu difficile

en ce moment avec les

travaux du Tram, mais

une fois que vous aver
pénétré dans cel ancien cou-
vent, agiation de la rue laisse
place au calme de ce licu de vie
et d'accuedl géré par "associn-
tion ke Gran de Blé, sutonsé
et financé par le Conseil géndral
de la Sarthe. La Maison Saint
Damien est au corur d'ume ré-
sidence o4 %2 cOlolent naturel-
lement, au lour des coulotrs
ou du cloitre, les sept residents
touchés par une déficience mo-
trice etou intellectuelle el Jes
quelgues 80 étxliants venus des
quatre coins du monde,

“Le but ext gue Jes résidenty
s¢ Lemtent il ohez eux”, mppelie
Lofc Blanchard, cofunduteus du
Grain de Blé ot responsable de
la Maison Saint Damien. Pour
commencer, rien n'a ée décoré
A I'avance. Chacun n ainsi po
metire ses meubles et sa touche
personnelle. Dans son studio au

La Maison Saint Damien au grand complet : (en haut) Sandrine, Marie-Chris-

tine, Anthony, Stéphanie, Benoit, Christian, Pére Max, Aurdlle et Loic Noé,
(en bas) Michel, Emmanuelle, Sébastien, Malika, Morgan, Jean,

1 éage entre "appartement de
Stéphane et cchui de Christian,
Emmanuelle, qui o une défi-
cience intellectuelle, 8 mis des
posters de Sowy fe sofell ¢t elke
a un meuble entier dont les ti-
roirs soot remplis de DVD des
demidres séries améncaines et
francaises. Toul st rangé au
carré chez elle, les orze vemis
& ongles bien alignés sur son bu-
rean. Sur 'élagire, ses bulletins
de salaires de 'Esal — od elle va
travailler tous les jouss -, sont
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dans ka chemise verte et pas dans
Ia blewe, parce que dans ka blewe
ce sont les papiers de la bangue,
Chaque chose a sa place, et
choque place o sa chose, mnis
pour le lit au carreé, on repasse-
...

En continuant fe tour de la
Maison Saint Damien, accompa-
grée du benjamin de la troupe,
Benolt, difficile de pe pas &tre
touchée par la bienveillance des
uns envers les autres. Evidem-
ment ¢a n'empdehe pas les pe-
s agacements, mais Fakle et
la complémentanté "emportent
lasgement sur les rivalitds "Ce
gui me plaif ici, nous dit Emma-
nuelle, ce vavt lex repas festifs o
towd fe monde et I ef guand on
regarde un filwt fons ensemble.”

Pour Lofc Blanchard, ce qut
est trés beau “clest quand lex
résidents commencent a x'ap-
proprier ley choser™. C'est anssi
grace i une savante et minuticuse
orchestration des tiches entre
les cing salariés professionnels :
chacun a, selon son poste, des
missions propres, mais dans la
vie quatidienns, tout
le monde participe a
tout ! Et finalement,

Michel ot Morgan, tous
les deux résidents,
atteints d'une infirmité
motrice cérébrale, font
de la poterie avec Jean
et Noé, les deux enfants
de Loic et Aurélie Blan
chard. ils sont accompa-
gnés de Christine (béné-
vole qui anime Uatelier
poterie),

Questions au pére Max de Guibert,
co-fondateur du Grain de BLE et prétre du dloctse du Mans

Comment est né le Grain de Blé ?

Au retour des JMJ de Cologne & l'initiatve de Laic Blanchard, sa femme Aurdlie
&t mol-méme. Nous étioas partls retrouver ke Pape avec un groupe mixte de
persannes handicapées motrices et mentales au milieu de personnes valides
Nous avicns désa l'expérience de camps &été sur e méme modéle. On a done
Fnaging un liew de wie sur ce principe - un lieu de partage entre valides &t per-
sonnes atteintes par des handicaps différents.

Quels sont les points clés 7

Eyenatrois:

1) Une petite unité de vie qui permette un ural parage
2) Une mixité du handicap

3) Lin espnit fraternel fondd sur I'Evangsle.

Pourquol Saint Damien 7

Nous sommes sur e site de l'ancien couvent des Soewrs de Piepus implanté
Cours Saint Damien au Mans. i £'agit pour nous de saint Damien de Molokai
{Joseph de Veuster), Vapitre des iépeeux. I était prétre de la Congrégation des
Sacrés Coeur de Mesus et Marie [ou Pores de Picpus). Une de ses reliques se
trouve dans I'autel da notre chapelie. consacrd par 'Euéque du Mans le jour de
Finauguration

Pourquoi sept résidents et pas davantage 7
Sion ajoute deux accompagnateurs, b plus de neuf, on ne rentre pas dans notre
wéhicule (subventionné par 'OCH) |

Vous comptez vous agrandir 7
Non, surtout pas nous agrandir ! icl on a trouvé |3 bonne taille de structure. En
revanche, fonder une autre maison alleurs, pourquol pas,

Site web de 1 Maison Saint Damien - wan Segraindeble fr

c'est peut-étre ¢a In recette qun
marche. Seule une petite unité
de vie permet ure telle penméa-
bilité entre les activitds. Tout
ke monde semble v trouver son
compte comme nous "indique
Anthony, aide-soignant de for-
mation, “ceife polnalence évite
la rowtine des missions irop spé-
cifigues”. Cetie dynamigue fon-
dée sur Je partage et le "vivie en-
semble” n'élait pas gagnde dis
"ouverture. "On o en une ava-

lanchve d'enmuis au dehut, fows
etait compliqué - problémes de
travaux, de bip pour la mult, de
vwhicule.., Les guatre premiers
mais etaiens épuisanis®, nous
meonte Lote avec Anthony qui
acquicsce 4 o61é en rajoutant, le
visage lumineux, “mals on ess
veoament fier d’avalr partieipé
o ‘ouverture de ceve maison”,

Sabine de Rozidres
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